
Медицинские противопоказания для направления 
пациентов на медицинскую 
реабилитацию. 

 

1. Абсолютные медицинские противопоказания: 

1.1. Отсутствие реабилитационного потенциала по заключению 
врачебной комиссии медицинской организации, проводящей медицинскую 
реабилитацию; 

1.2. Отсутствие мотивированности пациента для проведения 
реабилитационного лечения (с оформлением письменного отказа); 

1.3. Хронические прогрессирующие заболевания в терминальной стадии, 
онкологические заболевания IV стадии, СПИД; 

1.4. Наличие  показаний  к  оперативному  вмешательству или 
применению других специальных методов лечения по профилю основного 
заболевания; 

1.5. Наличие инфекционных и венерических заболеваний в острой форме; 

1.6. Наличие клинико-лабораторных данных, подтверждающих 
активный воспалительный процесс, осложнивший течение основного заболевания 
(системная воспалительная реакция, сепсис, пневмония, мочеполовые 
инфекции, пролежни IV стадии, для пациентов неврологического профиля 
пролежни III-IV стадии, препятствующие проведению активной 
нейрореабилитации); 

1.7. Грубый психоорганический синдром, деменция или выраженные 
когнитивные нарушения; 

2. Относительные медицинские противопоказания: 

2.1. обострение или декомпенсация основного или сопутствующих 
хронических заболеваний, 

2.2. наличие злокачественного новообразования (вопрос решается 
индивидуально). 

 


