
Медицинские показания направления пациентов на 

медицинскую реабилитацию по профилю «травматология и 

ортопедий». 

 

В стационарных условиях 

 
Перевод и направление на стационарное лечение для

 прохождения медицинской реабилитации пациентов: 
1. перенесших оперативное лечение по поводу травмы: 

2. консервативное лечение по поводу травмы, которым планируется 
проведение операции на костно — мышечной системе; 

3. перенесших эндопротезирования крупных суставов, 
4. перенесших реконструктивно — восстановительные операции 

. 

 

В условиях дневного 

стационара. 

 

1. Пациенты, перенесшие эндопротезирование крупных суставов, для 

предотвращения и устранения мышечной гипотрофии, для формирования 
правильного стереотипа походки и стереотипа движений сегментов плечевого 

пояса, для профилактики контрактур. 

2. Пациенты, перенесшие оперативное или консервативное лечение 
по поводу политравмы, для предотвращения формирования контрактур и 
восстановления подвижности в суставах, 

3. Пациенты, перенесшие внутри- и около - суставные переломы, 
после проведенного оперативного лечения или снятия 
иммобилизирующей повязки 

4. Пациенты с отдаленными последствиями травм или заболеваний 
костно — мышечной системы, с сохраняющимися нарушениями функции и 
наличием реабилитационного потенциала. 

 


